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Noticias Nacionales:   

Índice actualizado del PNUD  

Desarrollo humano 
crece más en cantones 
turísticos 

Garabito, Santa Cruz, León Cortés, 
Parrita y Aguirre con salto desde el 
2000  
Economía impactó en zonas costeras; 
salud y educación influyeron en 
interior 
 
Álvaro Murillo M. 
alvaromurillo@nacion.com 
 

La calidad de vida de los costarricenses desde el 2000 hasta la actualidad mejoró más en 
los cantones con actividad turística.  

Los cantones de Garabito, Santa Cruz, León Cortés, Parrita, Aguirre y Nandayure 
presentaron el mayor crecimiento en el Índice de Desarrollo Humano (IDH), según el 
estudio que acaba de preparar el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD).  

Garabito (Puntarenas) y Santa Cruz (Guanacaste) 
forman parte ahora de los 10 cantones del país con 
mejor IDH, un indicador entre los valores 0 y 1, que 
para medir el progreso medio mezcla la mejoría 
económica, la esperanza de vida y la educación. 

Cantones de la Gran Área Metropolitana (GAM) 
siguen en la cabeza del escalafón nacional, 
liderados siempre por Escazú, cuyo IDH supera 
incluso a Suecia, quinto lugar en el mundo, de 
acuerdo con el estudio global que la ONU presentó 
en noviembre. 

Entre los cantones que cambiaron poco están San 
José, Montes de Oca, Alajuela y Heredia, que se 
ubican entre los niveles “alto ” y “medio alto ”. 

También mantuvieron su situación en estos cinco 
años Matina y Talamanca (ambos en Limón), los 
dos niveles más bajos del país. El IDH de 
Talamanca está por debajo del de Botsuana, en el 
sur de África, y el de Camboya, en el sureste 
asiático.  

El único cantón que empeoró su situación, aunque 
de manera apenas notable, fue Esparza, en la 
provincia de Puntarenas.  

Garabito, en el Pacífico central, y Santa Cruz, en el 
Pacífico norte, se incorporaron a los cantones de 
mejor IDH por el aumento de la actividad 
económica, puntualizó la coordinadora de 
programas del PNUD en Costa Rica, Lara Blanco. 

La intensa construcción de edificios para 
condominios u hoteles es notable en playas como Jacó, Herradura, Tamarindo y Conchal.  

Motores. La principal palanca de los cantones costeros fue el salto en el índice de 
bienestar material (IBM), uno de los tres que el Programa Naciones Unidas para el 
Desarrollo (PNUD) considera para establecer el progreso medio de los 81 cantones 
costarricenses.  

Los otros dos índices, el de esperanza de vida y el de conocimiento (mide alfabetización y 
matrícula), tuvieron apenas leves progresos desde el 2000 en las zonas costeras.  

El IBM se mide mediante un promedio del consumo eléctrico residencial por vivienda, pues 
está demostrado que sirve como indicador de la mejoría económica de la gente, explicó 

Otras noticias en esta sección

Nuevos edificios, como Vista de Mar, en Jacó, han sido 
el principal factor de progreso de algunos cantones.  
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Escazú tiene mejor IDH que 
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“la construcción ha traído el 
desarrollo del comercio y del 
turismo. Pero La brecha social 
que hay es grande. A Santa 
Cruz este desarrollo lo ha 
tomado por sorpresa  

María ElenaPaniagua 

Alcaldesa de Santa Cruz 

“en Garabito, el que no trabaja 
es porque no quiere. 
diariamente tenemos que traer 
de fuera entre 700 y 1.000 
personas a trabajar porque no 
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empleo 
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Blanco. 

En los cantones del interior del país los principales saltos se dieron en la esperanza de 
vida y en alfabetización o matrícula educativa.  

Destaca León Cortés (zona de Los Santos), donde el índice de esperanza de vida 
aumentó en más de un 20% desde el 2000 y el de educación, en alrededor de un 15%.  

La salud y educación tuvieron mejoras notables en Upala (zona norte) y Tarrazú (Los 
Santos). 

Costa Rica, como promedio, tiene en el 2006 un IDH de 0,841, lo que se estima “elevado”. 
Esa cifra supera al 0,838 del 2005. El cantón que más refleja ese nivel es Moravia (0,840), 
en el sexto lugar nacional.  

Lunar. El porcentaje de gente pobre en Santa Cruz, no obstante, se redujo solo un 2% del 
2000 al 2005, pues pasó de un 35% a un 33%, de acuerdo con datos que el PNUD 
publicará en enero próximo. 

“Muchos vendieron sus propiedades en la costa y se han dedicado a la agricultura en el 
interior en forma muy rudimentaria. Por eso se han quedado rezagados”, explicó la 
alcaldesa, María Elena Paniagua. 

Lo mismo ocurre en Garabito, donde se levantan 25 torres de apartamentos de entre 8 y 
15 pisos, además de bodegas industriales.  

“El crecimiento se debe a la cercanía con la capital y al aeropuerto Juan Santamaría. 
También, la Municipalidad ha tenido apertura para facilitar el desarrollo de proyectos, pues 
los procedimientos engorrosos solo atrasan el desarrollo ”, señaló el alcalde, Luis Fernando 
Villalobos.  

Inversiones de este tipo, sin embargo, han resultado inútiles para los garabiteños pobres. 
Uno de cada cuatro vive sin cubrir sus necesidades básicas, igual que en en el 2000, 
según el PNUD.  

La historia se repite en Aguirre, a pesar del movimiento entorno a sus playas más 
famosas, las del parque nacional Manuel Antonio. El 24,5% de pobreza está intacto.  

Colaboró Ana Lupita Mora 
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